
Consiglio

COMUNE DI PRATO

Atto n. 28 del 09/02/2023

Oggetto: Mozione in merito all’adozione di misure di sensibilizzazione e 
formazione sulle epilessie

Adunanza ordinaria del 09/02/2023 ore 15:00 seduta pubblica.

Il Presidente del Consiglio Gabriele Alberti dichiara aperta la seduta alle ore 15,28.

Risultano presenti al momento della votazione  i seguenti 29 consiglieri: 

Consigliere Presente Assente Consigliere Presente Assente

Alberti Gabriele S - Bartolozzi Elena - S

Belgiorno Claudio S - Betti Eva S -

Biagioni Marco S - Calussi Maurizio S -

Cocci Tommaso S - Curcio Marco - S

Facchi Antonio Nelson S - Faltoni Monia S -

Fanelli Giannetto S - Garnier Marilena - S

Guerrini Martina S - La Vita Silvia S -

Lafranceschina Mirko S - Lin Teresa S -

Longobardi Claudia S - Maioriello Carmine S -

Meoni Andrea S - Mugnaioni Sandra S -

Norcia Silvia S - Ovattoni Patrizia S -

Romei Enrico S - Rosati Matilde Maria S -

Sapia Marco S - Sciumbata Rosanna S -

Soldi Leonardo S - Spada Daniele S -

Stanasel George Claudiu S - Tassi Paola S -

Tinagli Lorenzo S - Wong Marco S -

Presiede il Presidente del Consiglio Gabriele Alberti , con l'assistenza del Segretario 
Generale Simonetta Fedeli.

-----------------------------------

Assistono alla seduta i seguenti assessori : 
, Santi Ilaria, Leoni Flora, Squittieri Benedetta
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Oggetto: Mozione in merito all’adozione di misure di sensibilizzazione e 
formazione sulle epilessie         

Il Consiglio Comunale

Premesso che

• l’epilessia è un disturbo neurologico, in cui brevi e ricorrenti cambiamenti nell’attività 
elettrica del cervello portano a convulsioni o “attacchi” che durano da pochi 
secondi a diversi minuti;

• secondo i dati  della Lega Italiana contro l’epilessia, la patologia colpisce solo in 
Italia, circa 5.000 persone e 36.000 nuovi casi per anno, con incidenza più elevata 
nei bambini e negli anziani mentre nel mondo fa registrare circa 65 milioni di casi;

• l'epilessia si esprime in forme molto diverse tra di loro. È più corretto, quindi, parlare 
di epilessie al plurale, piuttosto che al singolare. Tale patologia è, tra le malattie 
neurologiche, una delle più diffuse, tanto che è riconosciuta come malattia sociale 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità fin dal 1965;

• la prevalenza dell'epilessia nella maggior parte dei paesi sviluppati oscilla tra lo 0,5 
e l'1% della popolazione, con picchi di maggior incidenza nei bambini e nella terza 
età;

• in  Toscana  sono  stati  identificati  28.784  pazienti  con  diagnosi  di  epilessie, 
determinando quindi un tasso di prevalenza della epilessia in Toscana di 7.7/1000 
abitanti,  secondo  uno  studio  commissionato  dal  OTGC  (Organismo  Toscano 
Governo  Clinico)  nel 2019.  La  Regione  Toscana  è  stata  la  prima  a  calcolare, 
attraverso una analisi dei dati amministrativi, la prevalenza di questa malattia su 
tutto l’ambito regionale;

• la Regione Toscana, insieme al Piemonte e all’Emilia Romagna, risulta fra le uniche 
tre Regioni italiane ad avere un Piano Diagnostico Terapeutico  Assistenziale 
(PDTA) dedicato a questa patologia;

Considerato che

• negli anni sono emersi numerosi fattori di rilievo per meglio comprendere i fenomeni 
interconnessi  con  la  patologia  epilettica,  specialmente  per  quanto  riguarda  le 
conseguenze  sulla  qualità  della  vita  della  persona  con  epilessia,  per  esempio 
l’adattamento, i correlati psicopatologici e comportamentali, le reazioni dei familiari, 
le relazioni sociali, le aspettative future, gli effetti delle crisi sull’identità personale;

• molti studi sull’epilessia in età evolutiva e in adolescenza si propongono di mettere 
in luce la misura del suo impatto sul regolare sviluppo psico-sociale del paziente. I 
bambini  con  epilessia  percepiscono  di  avere  uno  scarso  controllo  sul  proprio 
comportamento;
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• un’indagine  dell’International  Bureau  for  Epilepsy  del  2007,  collega  il  notevole 
impatto  emotivo della  malattia  ai  conseguenti  comportamenti  di  negazione della 
stessa, specialmente in ambito scolastico, dove ai compagni di classe il 36% dei 
partecipanti della ricerca affermava di aver tenuto nascosto di essere epilettici, per 
timore di essere trattati in modo diverso o stigmatizzati, oppure perché non ritenuto 
necessario che gli altri sapessero.

Rilevato che

• la patologia colpisce i bambini in età prescolare e scolare;

• la  scuola  è  luogo  di  apprendimento  e  crescita  ed  assume  un  ruolo  di  grande 
importanza per l’individuo affetto da epilessia e ricopre un ruolo determinante nella 
formazione del bambino;

• la  Lega  Italiana  contro  l’Epilessia  promuove  campagne  educative,  attraverso 
piattaforme  digitali  interattive  destinate  a  docenti  e  alunni,  con  l'obiettivo  di 
sensibilizzare sul tema dell’epilessia;

Vista la proposta di Mozione del Consigliere del Gruppo Consiliare Centrodestra Stanasel 
e  dei  Consiglieri  componenti  la  Commissione  Consiliare  Permanente  n.5  in  merito 
all’adozione di misure di sensibilizzazione e formazione sulle epilessie 

(Omissis gli interventi di cui al verbale)

Vista  la  votazione,  eseguita  in  modo  palese,  sul  presente  atto,  che  viene  approvato 
all'unanimità da 29 consiglieri presenti e votanti;

APPROVATO

Impegna il Sindaco e la Giunta

• ad avviare un percorso di sensibilizzazione in merito alle epilessie all’interno delle 
istituzioni scolastiche di ogni ordine e grado e dei nidi  d’infanzia del Comune di 
Prato  al  fine  di  divulgare  informazioni  corrette  sulla  patologia  e  di  contribuire  a 
ridurne i preconcetti, lo stigma e la discriminazione nei confronti delle persone che 
ne sono affette e delle rispettive famiglie;

• a valutare l’implementazione annuale di percorsi formativi dedicati alle epilessie da 
mettere  a  disposizione  degli  insegnanti  delle  istituzioni  scolastiche  e  dei  nidi 
d’infanzia del Comune di Prato;

• a coinvolgere all’interno di questo percorso l’USL Toscana Centro, la Lega Italiana 
contro l’Epilessia, l’Ufficio Scolastico provinciale di Prato, la Società della Salute, gli 
enti e le associazioni dello sport pratese ed eventuali altre realtà interessate utili ai 
fini di quanto premesso. 
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(omissis il verbale)

Letto, firmato e sottoscritto,

Il Segretario Generale Simonetta Fedeli  Il Presidente del Consiglio Gabriele Alberti
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