
Silvia Todesca 

Nata il 09/10/1971  

Profilo professionale 

Educatrice e operatrice teatrale, lavoro da moltissimi anni nelle scuole di ogni grado , nelle 
biblioteche , progetto laboratori per i Comuni e le associazioni del territorio affrontando tematiche 
sociali importanti  

Capacità e competenze 
Organizzazione e ideazione di laboratori creativi per  gruppi di bambini, ragazzi e adulti 
 
 
Esperienze lavorative e professionali 
2022     Biblioteche di Prato – Programma “Un autunno da sfogliare” 
  Letture e laboratori movimentati  
 
2022  Biblioteca San Giorgio di Pistoia 
  Letture e laboratori con Kamishibai 
 
2017/2023 Laboratori di Yoga bambini progetto “Favole in Yoga”in diverse strutture:  

Insegnamenti delle posizioni Yoga mentre si racconta una favola a sfondo educativo 
 

TEATRO BAMBINI E ADULTI  

2019/20 Comune di Quarrata 
Ideatrice e curatrice del laboratorio teatrale femminile “TRAMA DI DONNE”  

 
2020   Istituto Comprensivo Nannini di Quarrata 

Esperta di teatro nelle classi seconde della scuola elementare di Vignole. 
 

2018/19 Comune di Montale  
Docente di teatro base del corso di educazione agli  adulti per l’anno formativo 
2018-2019 

 
2018/19 Istituto comprensivo Montemagno di Quarrata 

Esperta di teatro in N.4 classi dell’istituto dopo essere stata selezionata dal bando 
ufficiale per l’anno 2018/19. 

 
2018/19 Comune di Serravalle Pistoiese 
  Conduttrice del laboratorio “Evviva il teatro” ,seconda edizione. 
 
2018/19          Scuola Danza Progetto Toscana  

Insegnante di espressione corporea nel laboratorio per bambini e adulti 
 



Dal 2017       Associazione In Fabula di Sesto Fiorentino 
           insegnante presso il Teatro di Colonnata-Sesto Fiorentino(Fi) 
                      Laboratorio bambini (teatro, uso del colore e stoffe) 
 
 
2018   Comune di Montale 
                     Conduttrice del “LABORATORIO DELLE EMOZIONI” promosso dal Comune                

 
 
2018            Istituto comprensivo Montemagno di Quarrata 
         Esperta di teatro per la Scuola dell’infanzia B.Munari di Quarrata 
  
 
2018                 Comune di Serravalle Pistoiese 
                          Laboratorio teatrale “EVVIVA IL TEATRO” prima edizione 
 
 
Istruzione e formazione 
 
2017  TECNICO DELL’ANIMAZIONE SOCIO EDUCATIVA(TASE) 600 ORE 

  Attestato riconosciuto dalla Regione presso Scuola Esedra, Pistoia 

Principali elementi di studio:pedagogia,geragologia e psicologia sociologica generale dei 
gruppi, progettazione degli interventi di animazione, attività ludiche,elementi di sicurezza 
sul lavoro . Informatica e tecnologie multimediali.  
 
 

Formazione teatrale: 
 
2020   “Il monologo comico” stage con A.Bruni, messa in scena luglio 2020 

2020  “Ritratti immaginari” Laboratorio con Patrizia Menichelli per il TEATRO SENSORIALE 
progetto di ricerca attraverso linguaggi e poetiche sensoriali 

2018  ”Clown identità comica del corpo” diretto da André Casaca. 
 
2017   Scuola di teatro terapia Istituto Taliatitù di Firenze(in corso) 
 
2017  ”Il corpo come evento” seminario esperienziale con S.Cioni 
 
2017  ”Per una formazione nella relazione d’aiuto a mediazione teatrale”L.Lauretta 
 
2016 Workshop di recitazione cinematografica presso HT STUDIO DE SANCTIS diretto      

da Patrizia De sanctis(unica insegnante ufficiale di 'Tecnica Chubbuck' in Italia,  
certificata da Ivana Chubbuck ad Holliwood con attestato. 

 
2016  "Teatro come differenza"tecniche teatrali applicate ai Servizi di Salute Mentale. A 

cura del coord. salute mentale con attestato. 



 
2015   “Laboratorio teatrale "Delitto e Castigo" con Leonardo Capuano 
 
2014  ”Laboratorio autobiografico teatrale” con B.Pananti, per i servizi di Salute mentale 
 
2014  Laboratorio teatrale con Massimo Luconi, Direttore Teatro Metastasio stabile della 

Toscana 
 
2013  Laboratorio teatrale "Il corpo dell'attore" con Gianluigi Tosto 
 
2011  Laboratorio cinematografico con Barbara Enrichi, premio Donatello. 
 
1995  Scuola di teatro "VIII Laboratorio" di Montecarlo (Lu) 
 

  
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto legislativo 30 giugno2003, n.196"codice 
in materia dei dati personali"  
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