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Counselor Supervisor Trainer Biosistemico espressivo artistico.
Maturita artistica.

Counselor Supervisor Trainer Biosistemico Espressivo Artistico iscritta al Registro italiano di Assocounseling al numero
A0571. Maestra d' Arte. Membro fondatore di ISPRESC “International society for policy research and evaluation in
school-based counseling” (Societa’ internazionale per le politiche di ricerca e valutazione nel counseling scolastico).

ESPERIENZA LAVORATIVA
2018 Formazione educatrici di nidi ed insegnanti dell' infanzia del Comune di Prato
CEMEA Toscana & ’
Per i Comuni di Capannori e Lucca effettuo interventi di docenza e formazione per educa-
2015 — C . . GORET
trici di nidi e scuole materne e insegnanti della scuola dell' obbligo.
Associazione PAIDEIA In vari eventi organizzati dal Comune di Capannori ho condotto interventi di Counseling e

Insieme per I' educazione
Capannori (Lucca)

2015
Fondazione Exodus
Portoferraio (Livorno)

2013

Assessorato alla Cultura
del Comune di Prato.
“COPAT Human inside
Roma”.

2010-2015

Associazione QUAVIO
Siena (Associazione per le
cure palliative e percorsi di
sostegno alle famiglie dei
malati terminali).

2010-2012-2017
CGIL Prato.

Art Counseling.

Svolgo un percorso di Arteterapia per gli ospiti della comunita di casa Exodus “La
Mammoletta” a Portoferraio.

Percorsi sull' Arte per la prima infanzia con laboratori ludico espressivi alla mostra
“L" arte del gesso” dedicata a Lipchitz, che si ¢ svolta presso il Palazzo Pretorio di Prato.

Conduzione di corso di Formazione per operatori volontari e personale infermieristico a
metodologie del Counseling ¢ Art Counseling in situazioni di fine vita.

Formazione del personale volontario dello “Sportello Donna” alla comunicazione e ac-
coglienza di donne con disagio e situazioni a rischio.


mailto:noci@gmail.com-

2009
Cooperativa Alambicchi
Prato

2009

PAM.A.T Prato
Associazione toscana onlus
per la prevenzione degli
abusi sui minori.

2008—
Circoli Didattici
Prato

2007-2008
U.S.L Prato- A.N.F.F.A.S

2007—

Centro formazione
Counseling e mediazione
familiare. Prato.

2007

Agenzia Sophia Cna
Formazione.
Provincia di Prato

2007-2014

“Associazione di
promozione sociale
Formato Famiglia” Prato

2005—
Comune di Vernio

Scuole infanzia, primarie e

secondarie di primo grado

2004-2007

Associazione Culturale
“Scuola d’Arte Leonardo”
Prato.

2003 —
Scuole cattoliche di Prato

2003
Agenzia formativa “Per
Corso” Onlus Lucca

Nel 2010, per conto oltre che di CGIL anche dell' “Associazione professionale Proteo Fare
Sapere. Roma” svolgo un incarico di docenza per un corso di aggiornamento rivolto a
insegnanti delle scuole materne con tema: “Indicazioni per il curricolo”.

Incontri di Formazione educatori presso il Consorzio di cooperative sociali A.S.T.L.R. di
Prato.

Conduzione di laboratori ludico-espressivi nel “Progetto per ragazzi preadolescenti ed
adolescenti che frequentano 1’ Associazione PAMAT”,

Counseling scolastico sull’integrazione dei ragazzi stranieri e sul disagio scolastico e socia-
le nelle scuole “Buricchi”,” Don Milani”, “Lippi”, di Prato.
Continua la collaborazione con gli istituti comprensivi.

Formazione di operatori volontari al sostegno delle malattie.

Docenze in corsi di Arteterpia e Counseling espressivo a Massa (un anno), ¢ Prato.
Corsi autorizzati da “S.I.B Societa Italiana di Biosistemica. Roma”.

Incontri con 1 genitori sull' orientamento e prevenzione all' abbandono scolastico.

Socio Fondatore.

Formazione insegnanti. Promozione alla lettura.
Laboratori espressivi per I' infanzia e l' adolescenza.
Counseling scolastico.

Sostegno e formazione alla genitorialita competente.

Formazione delle insegnanti all'utilizzo di attivita e strumenti per migliorare I'ascolto, la
comunicazione ¢ le relazioni nelle classi e nei gruppi di lavoro.

Interventi di Counseling scolastico espressivo artistico ed educazione all' affettivita nei
plessi scolastici.

Incontri con i genitori dei bambini e ragazzi delle scuole sulla genitorialitda competente.
“Letture emotive” e laboratori artistico espressivi finalizzati all' alfabetizzazione emotiva e
alla rottura degli stereotipi di genere.

Osservazione e armonizzazione dei gruppi classe.

Direzione artistica. Organizzazione di mostre ed eventi storico artistico culturali e attivita
sociali.

Formazione delle insegnanti della prima infanzia.
Attivita nelle classi.

Docenza all’ interno del progetto di formazione professionale e orientamento “Counseling
nella relazione d’aiuto ”, per I’ USL di Lucca, rivolto a infermieri e operatori dell’area
psichiatrica.

Percorso di comunicazione e armonizzazione dei gruppi di adolescenti presso 1' Istituto
Tecnico Civitali di Lucca.



2003—
Esercizio libera
professione.

1998—
Comuni di Montemurlo,
Prato, Montale

1998—

Comune di Prato.
Biblioteca Lazzerini.
Biblioteche decentrate
della Provincia di Prato.

1997 —

F.I.L spa
Formazione
innovazione lavoro
Prato

1996 —
Assessorato alla Pubblica
Istruzione. Prato

1995—
Servizi educativi del
Comune di Prato.

1995 2008
Circoscrizioni Comune di
Prato

1995 —

Societa dell' Ascolto
Prato Associazione di
promozione sociale.

1979-1999
“Cuoricino”
Prato

1978
Atelier di A.Bessi Firenze.

Capacita e competenze

comunicative.

Capacita e competenze
artistiche

Competenze organizzative
e gestionali

Esercito la libera professione di Counselor Biosistemico artistico espressivo presso lo
studio di Prato.

Effettuo incontri di formazione per educatori, insegnanti e genitori delle scuole dell' infan-
zia di primo grado e secondaria di primo grado sulla “Intelligenza emotiva e della comuni-
cazione”.

Promozione e animazione alla lettura con bambini e adolescenti.

Conduzione di laboratori su progetti integrati storico culturali.

“Narrazione emotiva” ed educazione all' affettivita attraverso letture e attivita espressivo-
culturali.

Formazioni per insegnanti a metodologie per la promozione alla lettura, alla costruzione di
libri e all' illustrazione degli stessi.

Nel 2016 svolgo attivita di esperto nel laboratorio di socializzazione “Percorsi di orienta-
mento, informazione ¢ accompagnamento al lavoro”.

Nel 1997-1999 Docenza sui metodi di animazione espressivi e sulla comunicazione effica-
ce, relativi al corso “Progetto sistemico Drop-Out” ed al corso “Assistente di base alla per-
sona e organizzazione dei servizi socio-assistenziali” Arte-terapia e disagio.

Nel 2000 effettuo laboratori e spazi famiglia.
Nel 1996 Conduco programmi per I’integrazione dell’handicap nelle Scuole Medie
inferiori.

Opero con laboratori espressivi e formazioni ad attivita ludico espressive del personale
educativo per le scuole dell' infanzia e primarie di primo grado e come esperta in laboratori
specifici sull' arte come linguaggio trasversale nell' integrazione e la comunicazione all' in-
terno del progetto “Conoscersi per stare bene insieme” sull’integrazione attraverso la tras-
versalita dei linguaggi artistici.

Formazione per gli insegnanti e conduzione interventi educativi e sul disagio scolastico
nelle scuole del Comune di Prato Circoscrizione Centro.
Corsi sull' ascolto e integrazione dell' handicap.

Formazione e conduzioni nei corsi di educazione all' ascolto e gruppi di auto aiuto nel disa-
gio femminile.

Negli anni 2015-2016 Arte terapista ed animatrice nel percorso “I sentieri dell' ascolto” a
Maresca (Pt).

Attivita in proprio di disegno, produzione artigianale e commercio al dettaglio e all' ingros-
so su scala nazionale di artigianato artistico di accessori, moda e arredo con il marchio
“Cuoricino”.

Stesure di disegni esecutivi per stamperie di tessuti di alta moda.

Comunicazione e ascolto.
Mediazione dei conflitti, formazione e armonizzazione dei gruppi.
Gestione delle risorse umane e del loro sviluppo.

Ottima grafica ed illustratrice, design, scrittura a mano.
Pittrice, creatrice di opere grafiche per I' infanzia.
Mostre e collettive.

Conduzione di laboratori di vario livello sulla facilitazione alle relazioni fra pari e per tutta
I’ eta evolutiva.

Organizzazione di docenze e collaborazioni per enti pubblici.

Promozione di attivita espressive e artistiche come possibilita integrativa e benefica nelle



Altre capacita e
competenze

Pubblicazioni/
Relazioni

Prato,

febbraio 2019

relazioni personali e sociali.

Cucina e piccoli eventi culturali e sociali.
Mostre didattiche e piccoli eventi didattici e formativi.

Pubblicazioni sul Giornale dell' Ascolto edito dalla Societa dell' Ascolto di Prato.
Pubblicazioni nel giornalino Cipi del servizio educativo del Comune di Prato.

2016, 18- 19-20 marzo. Workshop “Il futuro e la neuroestetica: Art Counseling nell' eta
evolutiva “ al 7° convegno Assocounseling. Milano,

2015. Pubblicazione dell' articolo “Biosistemica e arte” E.R Giommi B.Noci all' interno
del libro “Biosistemica: la scienza che unisce Metodi e applicazioni in campo clinico e
sociale. A cura di P. De Sario-R.Fiumara. Ed. Franco.

2015. Pubblicazione del saggio di Counseling scolastico “Il Nodo che aiuta” su tecniche ar-
te terapeutiche nel libro curato da E.R. Giommi-S.Cristofori “Il benessere nelle emozioni”.
Ed.La Meridiana. Pag 165-166-167-168-169-170.

2012. Prato 10-11 novembre. Convegno “Attualita del Counseling: L'arte di aiutare nel tem
po della crisi”. (Ricordando Jerome Liss). Organizzatore: Societa Italiana di Biosistemica
& Associazione Societa dell' Ascolto. Evento patrocinato da AssoCounseling.

Sempre nello stesso anno pubblicazione di un articolo sul counseling scolastico nel libro
dal titolo “Il benessere nelle emozioni” J.Liss E.R.Giommi edito dalla casa editrice La Me-
ridiana.

Nel 2009 partecipazione come relatore al Convegno S.I.C.O a Roma.

Nel 2007, dal 12 al 14 ottobre, partecipazione al 6° Congresso Sico (Societa Italiana di
Counseling) a Roma, “Le prospettive future del Counseling” con una relazione sul tema:
Piccolissimo: uno spazio di counseling a sostegno della madre e del nucleo familiare nel
primo anno di vita del bambino. Uno sportello sociale del Comune di Prato.”
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Autorizzo I' Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi dell' art. 13 del D.Lgs.n. 196/2003















